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Daten Weiterbildungen 2024  
 
 

Datum Kurs Beschrieb 

16.01.2024 Jugendleitertreffen 1 Erfahrungsaustausch Jugendleiter 

17.01.2024  
Vereinsorganisation- 
Vereinsversammlung leiten 

Themen rund um die 
Vereinsversammlung führen und leiten  

23.01.2024 Orientierungsveranstaltung (OV 1) 
Für Kandidaten Ausbildungskader 
obligatorisch 

29.01.2024 
Sirmed-Kurs  
Schwerpunkt Outdoor 

Ersthelfer Stufe 3 IVR Refresher 

07.03.2024 
Sirmed-Kurs  
Schwerpunkt Sanitätsdienst 

Ersthelfer Stufe 3 IVR Refresher 

17.03.2024 Grundlagen Sanitätsdienst 
Voraussetzung zum Sanitätsdienst 
leisten 

24.04.2024 Orientierungsveranstaltung (OV 2) 
Für Kandidaten Ausbildungskader 
obligatorisch 

30.04.2024 
Grundlagenlehrgang 
Vereinsmanagement 

Modul 1 Leadership 

07.05.2024 Jugendleitertreffen 2 Erfahrungsaustausch Jugendleiter 

13.05.2024 
Sirmed-Kurs  
Schwerpunkt Stop the Bleeding 

Ersthelfer Stufe 3 IVR Refresher 

22.06.2024 
OVKW 1 2024 
 

Obligatorische 
Vereinskaderweiterbildung 

22.06.2024 
VKW 1 Verbandlehre Teil 2 
 

Vereinskaderweiterbildung freiwillig 

29.08.2024 Orientierungsveranstaltung (OV 3) 
Für Kandidaten Ausbildungskader 
obligatorisch 

03.09.2024 Jugendleitertreffen 3 Erfahrungsaustausch Jugendleiter 

09.10.2024 
Sirmed-Kurs  
Schwerpunkt Outdoor 

Ersthelfer Stufe 3 IVR Refresher 

05.11.2024 
Grundlagenlehrgang 
Vereinsmanagement 

Modul 2 Mitglieder 

16.11.2024 
OVKW 2 2024 
 

Obligatorische 
Vereinskaderweiterbildung 

16.11.2024 
VKW 2 Verbandlehre Teil 2 
 

Vereinskaderweiterbildung freiwillig 

07.12.2024 
Sirmed-Kurs  
Schwerpunkt Kommunikation 

Ersthelfer Stufe 3 IVR Refresher 
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Obligatorische Vereinskaderweiterbildung OVKW 

 
 
Inhalt   Weiterbildung in Methodik und Didaktik 
   Training mit fachtechnischen Inhalten 
  
Zielgruppe  First Aid Instructor, Samriterlehrer, Jugendtrainer 
 
Voraussetzung First Aid Instructor, Samariterlehrer oder in Ausbildung 
 
Bestätigung  Erfassung auf myLearning 
 
Datum   OVKW 1: Sa 22.06.2024 
   OVKW 2: Sa 16.11.2024 
 
Kurszeiten  8.00-12.00 Uhr oder 13.30-17.30 Uhr 
 
Kursort  Hotel Sempachersee, Nottwil 
 
Kursleitung  Samariterinstruktoren 
 
Kosten  Ausserkantonale Teilnehmer 120.00 CHF 
 
Anmeldung  myLearning Plattform des SSB 

Ausserkantonale Teilnehmer bei Joke Schumacher, 
j.schumacher@samariter-luzern.ch 

   Tel. 041 440 60 62 / 079 561 00 90 
 
Anmeldeschluss 3 Wochen vor dem Kurs     
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Vereinskaderweiterbildung freiwillig VKW 

Kurs Verbandlehre Teil 2 
 
 

Inhalt   Kurzrepetition Grundlagen Verbandlehre  
Daumenbasis-Verband  
Handrücken-Verband  
Verband der ganzen Hand  
Repetition Verbände aus Teil 1 (Finger, Handgelenk, Knie, OSG)  
Weitere Verbände nach Wünschen der Teilnehmer  

  
Zielgruppe First Aid Instructor, Samriterlehrer, Jugendtrainer, Kandidaten 

Ausbildungskader und interessierte Samariter 
 
Voraussetzung Keine 
 
Bestätigung  Weiterbildungsbestätigung 
 
Datum   VKW 1: Sa 22.06.2024 
   VKW 2: Sa 16.11.2024 
 
 
Kurszeiten  13.30-17.30 Uhr 
 
Kurs   Hotel Sempachersee, Nottwil 
 
Kursleitung  Eliane Keiser Samariterinstruktorin 
 
Kosten  CHF 90.-  
 
Anmeldung  myLearning Plattform des SSB 

oder bei Joke Schumacher, j.schumacher@samariter-luzern.ch 
   Tel. 041 440 60 62 / 079 561 00 90 
 
Bemerkung  Wenn am selben Tag die OVKW besucht wird, kann das  
   Mittagessen im Sempacherseehotel kostenpflichtig mit gebucht werden.  
   Anmeldung bei Joke Schumacher. 
 
Anmeldeschluss 3 Wochen vor dem Kurs     
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Ersthelfer Stufe 3 IVR Refreshkurs 
Schwerpunkt Outdoor 
 
 
Inhalt Theorie - BLS-AED-SRC Kurses im Blended learning 

- Repetition der CRM Leitsätze 
 

Inhalt Praxis  - Basis Massnahmen der Wiederbelebung in Skills und Fallszenarien 
   - Bergungs- und Immobilisationstechniken ohne Profi-Material 
   - Strategien für Notfallsituationen Outdoor 
   - Fallszenarien-Training im Gelände   
 
Zielgruppe  First Aid Instructor, Samriterlehrer, Jugendtrainer, Samariter 
 
Voraussetzung Gültiges Zertifikat Ershelfer Stufe 3 IVR 
 
Bestätigung  Neues Zertifikat Ersthelfer Stufe 3 IVR nach 14 Stunden (2 Kurse) 
 
Datum   Mo 29.01.2024 oder 
   Mi 09.10.2024 
 
Kurszeiten  8.30-16.30 Uhr 
   vorgänig 1h Blended learning 
 
Kursort  Ausbildungszentrum Sirmed, Nottwil 
 
Kursleitung  Dipl. Fachpersonen aus Rettungsdienst, klinischer Notfall-, 

Anästhesie-  oder Intensivmedizin HF, Erwachsenenbildner 
 

Kosten  CHF 300.- 
 
Anmeldung  Joke Schumacher, j.schumacher@samariter-luzern.ch 
   Tel. 041 440 60 62 / 079 561 00 90 
 
Anmeldeschluss 6 Wochen vor dem Kurs   
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Ersthelfer Stufe 3 IVR Refreshkurs 
Schwerpunkt Sanitätsdienst 
 
 
Inhalt Theorie - BLS-AED-SRC Kurses im Blended learning 

- Vertiefte Auseinandersetzung mit medizinischen Krankheitsbildern 
 

Inhalt Praxis  - Umsetzen der theoretischen Kenntnisse in medizinischen  
     Fallszenarien 

   - Die Teilnehmer setzen sich mit möglichen Krankheitsbildern  
     auseinander und erkennen Unterschiede 

   - Basis Massnahmen der Wiederbelebung in Skills und Fallszenarien 
  
Zielgruppe  First Aid Instructor, Samriterlehrer, Jugendtrainer, Samariter 
 
Voraussetzung Gültiges Zertifikat Ershelfer Stufe 3 IVR 
 
Bestätigung  Neues Zertifikat Ersthelfer Stufe 3 IVR nach 14 Stunden (2 Kurse) 
 
Datum   Do 07.03.2023 
 
Kurszeiten  8.30-16.30 Uhr 
   vorgänig 1h Blended learning 
 
Kursort  Ausbildungszentrum Sirmed, Nottwil 
 
Kursleitung  Dipl. Fachpersonen aus Rettungsdienst, klinischer Notfall-, 

Anästhesie-  oder Intensivmedizin HF, Erwachsenenbildner 
 

Kosten  CHF 300.- 
 
Anmeldung  Joke Schumacher, j.schumacher@samariter-luzern.ch 
   Tel. 041 440 60 62 / 079 561 00 90 
 
Anmeldeschluss 6 Wochen vor dem Kurs   
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Ersthelfer Stufe 3 IVR Refreshkurs 
Schwerpunkt Stop the Bleeding 
 
 
Inhalt Theorie - BLS-AED-SRC Kurses im Blended learning 

- Geschichtlicher Hintergrund der Blutstillung 
- Hämorrhagischer Schock 
- Medizinische und traumatologische Blutungen 
 

Inhalt Praxis  - Basis Massnahmen der Wiederbelebung in Skills und Fallszenarien 
- Bodycheck 
- Fallszenarientraining 

  
Zielgruppe  First Aid Instructor, Samriterlehrer, Jugendtrainer, Samariter 
 
Voraussetzung Gültiges Zertifikat Ershelfer Stufe 3 IVR 
 
Bestätigung  Neues Zertifikat Ersthelfer Stufe 3 IVR nach 14 Stunden (2 Kurse) 
 
Datum   Mo 13.05.2024 
 
Kurszeiten  8.30-16.30 Uhr 
   vorgänig 1h Blended learning 
 
Kursort  Ausbildungszentrum Sirmed, Nottwil 
 
Kursleitung  Dipl. Fachpersonen aus Rettungsdienst, klinischer Notfall-, 

Anästhesie-  oder Intensivmedizin HF, Erwachsenenbildner 
 

Kosten  CHF 300.- 
 
Anmeldung  Joke Schumacher, j.schumacher@samariter-luzern.ch 
   Tel. 041 440 60 62 / 079 561 00 90 
 
Anmeldeschluss 6 Wochen vor dem Kurs   
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Ersthelfer Stufe 3 IVR Refreshkurs 
Schwerpunkt Kommunikation 
 
 
Inhalt Theorie - BLS-AED-SRC Kurses im Blended learning 

- Repetition der CRM Leitsätze 
 

Inhalt Praxis  - Basis Massnahmen der Wiederbelebung in Skills und Fallszenarien 
- Die Teilnehmer setzen sich mit der Problematik von körperlicher oder            
geistiger Beeinträchtigung auseinander 

  
Zielgruppe  First Aid Instructor, Samriterlehrer, Jugendtrainer, Samariter 
 
Voraussetzung Gültiges Zertifikat Ershelfer Stufe 3 IVR 
 
Bestätigung  Neues Zertifikat Ersthelfer Stufe 3 IVR nach 14 Stunden (2 Kurse) 
 
Datum   Sa 07.12.2024 
 
Kurszeiten  8.30-16.30 Uhr 
   vorgänig 1h Blended learning 
 
Kursort  Ausbildungszentrum Sirmed, Nottwil 
 
Kursleitung  Dipl. Fachpersonen aus Rettungsdienst, klinischer Notfall-, 

Anästhesie-  oder Intensivmedizin HF, Erwachsenenbildner 
 

Kosten  CHF 300.- 
 
Anmeldung  Joke Schumacher, j.schumacher@samariter-luzern.ch 
   Tel. 041 440 60 62 / 079 561 00 90 
 
Anmeldeschluss 6 Wochen vor dem Kurs   
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Grundlagen Sanitätsdienst 

 
 
Beschreibung Der Teilnehmer: 

-   ist informiert über das Reglement Sanitätsdienst 
-  setzt die nötigen Arbeitsformulare ein 
-  erläutert das Vorgehen einer Wundbehandlung 
-  führt eine Blutdruckmessung durch 
-  unterstützt den Rettungsdienst beim Bergen von Patienten 
-  vertieft verschiedene Krankheitsbilder 
-  Training in verschiedenen Fallbeispielen 

 
Zielgruppe  Samariter/Samariterinnen 
    
Voraussetzungen Mitglied Samariterverein 
 
Datum   So  17.03.2024 
    
 
Kurszeiten  8.00-17:30 Uhr 
 
Kursort  Hotel Sempachersee 
 
Kursleitung  Eliane Keiser Samariterinstruktorin 
 
Kosten  CHF 180.00 
 
Anmeldung  myLearning oder 

Joke Schumacher, j.schumacher@samariter-luzern.ch 
   Tel. 041 440 60 62 / 079 561 00 90 
 
Anmeldeschluss 3 Wochen vor dem Kurs    
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Kurs Vereinsorganisation  
So leite ich eine Vereinsversammlung 
 
 
Inhalt   Leitfaden zur erfolgreichen Vereinsversammlung, 
   Vereinsstatuten, Traktandenliste, Fristen und Anträge,  
   Abstimmungs- und Wahlvorgänge,  
   Jahresberichte der verschiedenen Gremien, 

Statutenrevision planen und umsetzten 
 
Zielgruppe  Vereinspräsidenten,  interessierte Vorstandsmitglieder  
 
Voraussetzung Tätig im Vorstand oder geplante Tätigkeit im Vorstand 
 
Bestätigung  Kursattest 
 
Datum   Mi 17.01.2024 
 
Kurszeiten  19.00 - 22.00 Uhr 
 
Kurslokal  Samariterlokal des SV Kriens-Horw, Schulhaus Feldmühle,  
   Zumhofstrasse 1,Kriens 
 
Kursleitung  Rolf Erni, Vereinscoach der Vereinsorganisation 
 
Kosten  CHF 60.- 
 
Anmeldung  Joke Schumacher, j.schumacher@samariter-luzern.ch 
   Tel. 041 440 60 62 / 079 561 00 90 
 
Anmeldeschluss 2 Wochen vor dem Kurs 
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Grundlagenlehrgang Vereinsmanagement: Modul 1 Leadership  
  

Vorstandsführung: Wie stärken wir unseren Vorstand?  
  
  
  
Kursziele  Die Teilnehmenden:  

- können die wichtigsten Funktionen, die Verantwortung und die 
Kommunikation der Vorstandsarbeit beschreiben  

- sind in der Lage, der Unterschied zwischen strategische und 
operative Führung zu erklären  

- können den Weg der Planung auflisten  
- können Informationen und Unterlagen organisieren, um die 

Administration des Vereins zu bewältigen  
  

  
Inhalt    Zusammenarbeit im Vorstand: Arbeitsaufteilung /   

   Verantwortlichkeiten  
Strategische und operative Führung: Unterschied / 
Verantwortlichkeiten / Ziel  
Terminplanung: Termine planen / Kommunikation / Meetings 
durchführen  
Administration: Aufgaben/ Vorlagen / System  

  
Zielgruppe  Vereinskader  

Interessierte Samariter  
  
Kosten   Fr. 100.- pro Modul   
  
Kursdaten  Di 30. April 2024  
  
Kurszeiten  19.00 – 22.00 Uhr   
 
Kurslokal  Kantonsschule Reussbühl, Ruopigenstrasse 40, Luzern  
   

Kursleitung  Dozenten Samariter Schweiz  
Désirée Prinz  
Philipp Moor  

  
Mitnehmen  Dokumente Sitzung / Protokoll  

Jahresprogramm  
Statuten / Pflichtenheft  

  
Anmeldung  Joke Schumacher, j.schumacher@samariter-luzern.ch  

Tel. 041 440 60 62 / 079 561 00 90  
  
Anmeldeschluss 2 Wochen vor dem Kurs    
 

 

 

mailto:j.schumacher@samariter-luzern.ch


 

 

 12/14 

 

Grundlagenlehrgang Vereinsmanagement: Modul 2 Mitglieder  

  

Mitgliedergewinnung und Mitgliederpflege – zwei wichtige Säulen des 
Vereins  
  
  
  
Kursziele  Die Teilnehmenden:  

- können Argumente aufzählen, welche für eine Mitgliedschaft in 
einem Samariterverein sprechen  

- nennen Möglichkeiten, wie Vereinsmitglieder behalten und neue 
hinzugewonnen werden können   

- kennen die Rechte und Pflichten von Vorstandsmitgliedern  
- zeigen Möglichkeiten auf, wie die Nachfolgeplanung rechtzeitig 

organisiert werden kann  
  

Inhalt    Freiwilligkeit: Definition / Unterschied Ehrenamt  
Motivation: Mitglied werden / Benefits  
Mitgliedergewinnung und Bindung: Erfahrungen / Möglichkeiten  
Rechte und Pflichten: Dürfen / Müssen  
Nachfolgeplanung: Rekrutierung / Vorstandseinstieg / Amtsübergabe  

   
Zielgruppe  Vereinskader  

Interessierte Samariter  
  
Kosten   Fr. 100.- pro Modul   
  
Kursdaten  Di 05. November 2024    
  
Kurszeiten  19.00 – 22.00 Uhr  
 
Kurslokal  Mehrzweckraum Unterstufenschulhaus 

Schulweg 11, 6375 Beckenried  
   

Kursleitung  Dozenten Samariter Schweiz  
Désirée Prinz  
Philipp Moor  

  
Mitnehmen  Vereinsstatuten   
  
Anmeldung  Joke Schumacher, j.schumacher@samariter-luzern.ch  

Tel. 041 440 60 62 / 079 561 00 90  
  
Anmeldeschluss 2 Wochen vor dem Kurs  
 

 

mailto:j.schumacher@samariter-luzern.ch


 

 

 13/14 

Kantonale Jugendleitertreffen 

 
 
Beschreibung - Informationen für die Jugendleiter aus dem Kantonalverband und von 

Samariter Schweiz 
 - Erfahrungsuastausch unter den Samariter Jugendgruppen 
  
Zielgruppe Jugendleiter 
    
 
Datum   Treffen 1: Di  16.01.2024 
   Treffen 2: Di  07.05.2024 

Treffen 3: Di  03.09.2024 
 

Kurszeiten  19.00 Uhr – ca. 21.00 Uhr  
  
Kursort  Treffen 1: Schulhaus Neu St. Georg Sursee  

Treffen 2: noch offen  
Treffen 3: noch offen  

  
  
Kursleitung  KaBJ  
  
Kosten  kostenlos  
  
Anmeldung  Melanie Schmidiger, m.schmidiger@samariter-luzern.ch  

Tel. 079 862 10 18  
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Orientierungsveranstaltung für Ausbildungskader 

 
 
Beschreibung Die Orientierungsveranstaltung (OV) ist ein wichtiger Bestandteil des 

Eintrittstickets für neue Funktionäre im Vereinskader. An dieser 
Veranstaltung sollen sich Kandidaten mit Samariter-Instruktoren treffen 
und austauschen können. Dabei erhalten sie einen wichtigen Einblick in 
den Ablauf der Ausbildung, aber auch in die Struktur von Samariter 
Schweiz als Erste-Hilfe Organisation im Schweizerischen Roten Kreuz. 

  
Zielgruppe Mitglieder des Samaritervereins, welche eine Ausbildungsfunktion 

übernehmen möchten und deren Begleitpersonen 
    
 
Bestätigung  Weiterbildungsnachweis 
 
Datum   OV 1: Di  23.01.2024 
   OV 2: Mi  24.04.2024 

OV 3: Do 29.08.2024 
 
Kurszeiten  19.30 - 22.00 Uhr 
 
Kursort  SRK, Maihofstrasse 95c, Luzern, Kursraum 3 im 1.Stock 
 
Kursleitung  Samariterinstruktoren 
 
Kosten  kostenlos 
 
Anmeldung  j.schumacher@samariter-luzern.ch 
   Tel. 041 440 60 62 / 079 561 00 90 
 
Anmeldeschluss 3 Wochen vor dem Kurs  
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